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NS ELHOS Conselho Municipal dos Direitos da Mulher
Chagusto Ungebs Fontla Petrépolis -RJ

ATA JULHO/2018 - REUNIAO EXTRAORDINARIA DO CONSELHO
MUNICIPAL DOS DIREITOS DA MULHER - PETROPOLIS/RJ

Ata da Reunido Extraordinaria do Conselho
Municipal de Direitos da Mulher, realizada
no dia 31 de julho de 2018, as 18 horas, no
Centro de Saude Professor Manoel José
Ferreira.

Aos trinta e um dias do més de julho do ano de dois mil e dezoito, as dezoito horas e
trinta minutos, reuniu-se o Conselho Municipal dos Direitos da Mulher, convocado por
meio do Diario Oficial n°® 5485 de 28 de julho de 2018, na Rua Santos Dumont, n® 100 —
Centro, Petropolis, RJ, com a presenca das Senhoras Conselheiras: Maria Auxiliadora,
Sonia Furtado, Luciana Périco, Katia Prazeres, Ana Maria Dias, Anna Maria Rattes,
Maria da Penha, Cleusa de Marco e Leila Schmidt. A reunido teve como pauta, as
possiveis ocorréncias de erros medicos na unidade do hospital Alcides Carneiro. A
presidente do Conselho, senhora Anna Maria Rattes, deu inicio agradecendo a presenca
do diretor geral do hospital Alcides Carneiro, o Dr. Daniel, da Dra Marilda, da
enfermeira Fabiola, da enfermeira Elizabeth e da enfermeira Elida. Passou a palavra
para Elizabeth Cavalcante, funcionaria da Secretaria de Salde na epidemiologia e
coordenando a vigilancia sanitéria, Elizabeth disse que trabalha desde vacina até
atestado de oObito e que todas as informagdes sobre mortes e informagGes importantes
passam por ela. Disse que até 2012, o municipio podia contar com a casa Providéncia e
assim que foi fechada, praticamente todas as outras pacientes foram remanejadas para o
hospital Alcides Carneiro. Elizabeth mostrou ainda através de slides, os nimeros sobre
0s Obitos e nascimentos no hospital Alcides Carneiro, disse que desde 2012 o Alcides
Carneiro tomou conta de praticamente todos os partos do municipio e que obviamente
onde nascem mais criancas, também tém a probabilidade de morrer mais. Falou que até
Junho de 2018, houveram 12 6bitos no Alcides Carneiro e o municipio trabalha com
taxas. Municipios menores de 100 mil habitantes ndo usam as taxas. Disse que

acontecem certas coisas e que ha doengas, inclusive na gravidez e que nenhuma mulher
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estd fora de que isso aconteca com ela. Falou que a Defensoria Publica esta
questionando o hospital Alcides Carneiro o porqué subiu o numero da mortalidade na
unidade. Elizabeth informou o nimero de taxas de mortalidade infantil a nivel de Brasil,
estado e municipio. Em 2016 foi de 12.72% no Brasil, no estado a taxa foi de 13,64%,
outros 1,88% e no municipio 8,7%, Hospital Alcides Carneiro 6,99%, 0 que acaba
sendo uma taxa menor do que a nivel nacional e estadual. Falou ainda sobre a
mortalidade materna, duas a trés mulheres por ano morrem apds ou durante o parto. Este
ano, houveram quatro mortes de mulheres no Alcides Carneiro, uma por tuberculose,
uma foi aborto e duas por infeccdo. Dra Marilda pediu para esclarecer que um dos
abortos, foi provocado e o outro natural e essa taxa de ébitos maternos a nivel de Brasil
em 2016 foi de 53,75% no municipio, no Brasil 58,44%, e no estado 71.65%. Dra
Marilda disse que trabalha no Alcides Carneiro desde 2000 e foi lotada também na
maternidade do Santa Teresa e Providéncia. Falou sobre o caos que se instalou quando
fechou a casa Providéncia e que o Santa Teresa ndo atendia mais o SUS, disse que
quando trabalhava nesses hospitais e uma crianca necessitava de uma UTI Neonatal,
geralmente saiam de 14 para o Alcides Carneiro e que geralmente, pacientes até com
plano de salde vao para Alcides Carneiro para atendimentos que os planos ndo cobrem
e que tambeém atendem a muitas mulheres de outros municipios, 0 que da para saber
quando as mulheres entregam seus exames. Disse também que recebeu a intimacao do
MP, por mulheres estarem no corredor do hospital e que a demanda é grande a
proporc¢do € de 70% dos bebés de Petropolis que nascem, nascem no Alcides Carneiro.
Dra Marilda explicou o porqué da insisténcia em parto natural e disse que é
supernatural, gravidez ndo é doenca, mas € o periodo de vida que até a quarta semana
apos parto que a mulher esta mais vulneravel que os bebés prematuros sdo muito frageis
e sensiveis. Disse que estas noticias acabam gerando desconforto e que para amenizar o
risco € importante que as mulheres tenham tranquilidade. Nesta hora, disse que as
cobrancas que o povo faz sdo impactantes, mas importantes, as vezes tanto a midia,
quanto as redes sociais distorcem e falam coisas de que ndo tem conhecimento, causam
panico e que as gestantes ficam com estado emocional abalado e muito mais sensiveis.
Sabemos que erros podem acontecer, porém, ndo se pode fazer com que o hospital
inteiro seja prejudicado e seus funcionarios também. E importante que as mulheres que
vao para Alcides Carneiro, possam ir com tranquilidade para que ndo fiquem nervosas
na hora do parto, é importante que o COMDIM, ajude a esclarecer que o aborto é
prejudicial e que a mulher tem que ser bem tratada em todos os lados. Flavia questionou

porque a obrigacdo do parto normal. Dra Marilda disse que natural é o parto normal,
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existem modificagdes do corpo nesse momento da mulher, falou sobre as contragdes e
dilatagdes e que o parto normal, leva de 8 a 12 horas e que as vezes se tem que induzir e
pode levar até dois dias. As mulheres ficam mais tensas, tem parto mais dificil e
demorado. Disse que tem pacientes com plano de salde, geralmente os médicos marcam
cesariana e,0s medicos marcam cesaria a noite pois, atendem pacientes no consultorio
durante o dia. A paciente precisa ser preparada para o parto normal. Pediu para que
tomarmos muito cuidado com as noticias. Aline perguntou qual o tempo limite para o
parto normal. Dra Marilda respondeu que, quando puder evitar a cesarea, é melhor e que
enquanto vé que o bebé e as maes estdo bem, é melhor ir tentando normal, fora isso
fazem, a cesarea. Disse que 0 bebé sente todo estresse da mae, os bebés de parto normal,
com o trabalho de parto amadurecem o pulmédo melhor e geralmente ndo precisam de
UTI e nem de incubadora. Falou que o parto normal, ndo é decisdo do médico e
geralmente as mulheres querem normal. Frisou que o respeito pela vida de ambos e
momento do parto € o muito sagrado. Leonara questionou se foi um ou dois bebés que
morreram, se 0 parto foi induzido e quanto tempo. Maria Auxiliadora perguntou com
quantos centimetros de dilatacdo pode ser o parto normal. Dra. Marilda respondeu que
até 10cm. Dra. Marilda disse que pode haver dilatacdes e que a paciente as vezes esta
sentindo dor, mas, ndo estd na hora do bebé de nascer e disse que o remédio ndo tira a
dor do parto. Dra. Marilda afirmou que a mulher pode ter o bebé com até 42 semanas de
gravidez e pode ser normal ou cesariana. Maria Auxiliadora disse que estdo jogando a
culpa de alguns erros os académicos, mas, sabe que os professores estdo ao lado deles.
Dra. Marilda falou sobre a importancia dos residentes que estdo se especializando em
obstetricia. Dr. Daniel explicou para Leonara que, a interpretacdo da fase final da
gestacdo, é do médico. Disse que, as vezes quando chega no hospital e ainda ndo esta na
hora, geralmente sd&o mandadas para casa e caso continuem as dores, volta, para o
hospital. Falou sobre a paciente que perdeu o bebé e que infelizmente, nasceu sem vida
e que fizeram tudo para salvar o bebé. Afirmou que ndo utilizam numeros como
justificativa e que toda perda € dolorosa, completou Dr. Daniel, ainda com a palavra,
falou sobre segundo caso da menina que perdeu o bebé, disse que, a mde procurou no
inicio da semana, fez uma cardiotaquegrafia, 0 que da parametro ao médico sobre o
estado do bebé, foi para casa voltou no dia seguinte, ai, foi observado que o bebé nédo
estava bem e que depois, infelizmente, veio a 6bito. Os dois casos, foram semelhantes
porém, distintos. O hospital se solidariza e também sofre com isso, ndo é a nossa meta.
Dr. Daniel informou também que o ministério publico e o cremerj, estdo investigando

possiveis erros. Disse sobre uma outra mulher que provocou aborto e que uma outra
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paciente, tirou uma foto dela e publicou nas redes sociais dizendo que ela ndo estava
sendo bem tratada, e que na verdade, a mesma ficou chateada e ndo gostou dessa
atitude, pois, ela estava sendo muito bem tratada no hospital. A mesma pediu desculpas
pelo erro da outra paciente. Dr Daniel disse também que, o estimulo de inseguranca €
ruim para outras mulheres que precisam do hospital. Disse que 0 CRM quem vai definir
se houve erro médico ou ndo. Qualquer vestigio de erro é submetido ao conselho de
ética, conselho de oObitos e até mesmo, para seguranga de ambos, da mée e do hospital.
Falou que a préatica do Alcides Carneiro é prestar bons servigos e que sdo fiscalizados
pela Secretaria de Saude. Afirmou Dr. Daniel: Nossa finalidade como médicos e que
isso ndo aconteca, médicos ndo sdo deuses e ndo podem reverter certas situacfes e a
bandeira do Alcides Carneiro é a humanizacéo, a disciplina profissional e humanizada.
Falou que é polémica a escolha de parto, sdo batalhas legitimas, o social é importante,
mas, o que deve prevalecer é a ciéncia. A via de parto cesareo é pior para as maes e para
os bebés, mas, tem que ser respeitada a vontade da mulher. O mesmo é quanto
interromper uma gravidez, e que a lei é feita por quem néo sabe o modo que é feito, e as
vezes para de defender certas vontades, colocam outras pessoas em risco. Dr.Daniel
disse que compararam o Alcides Carneiro a um Campo nazista e pediu o apoio da
comunidade, pois, o hospital € bom e tem crescido, até mesmo porque é o Unico e
essencial. Pediu também que, havendo queixas, por favor, comuniquem ao hospital e
gue com certeza, as providéncias serdo tomadas e no que tange ao hospital, resolvidas.
Temos que reverter esse clima e gerar mais confianga no hospital. Maria Auxiliadora
questionou o fato de uma mulher ter que ir e voltar varias vezes ao hospital e muitas,
com evolucao para o acontecimento do parto normal. Dr Daniel falou sobre a técnica da
imagem da placenta sendo separada, descolamento e que no Ultimo caso que teve no
hospital que a mulher teve descolamento de placenta, nem que ela ja estivesse ha muito
tempo no hospital, daria tempo de salvar a crianca. Maria Auxiliadora disse que
realmente isso gera muito sofrimento. Dr. Daniel explicou que, muitas vezes o
descolamento é a méa formacdo placentaria. Maria Auxiliadora perguntou se a crianca
estiver em sofrimento, faz a cesarea. Dra. Marilda explicou que, quando a crianga tem
descolamento, geralmente o bebé morre, mesmo estando dentro do hospital e quando a
mée € hipertensa, é pior tem sofrimento crénico, cotou como exemplo, pessoas que
fumam, que o liquido fica verde e que o bebé estd bem antes da cesarea, porém, a
cesdria, causa mais sofrimento para o bebé, abaixa a pressao e o bebé vai para UTI e
tem bebés que as vezes, morrem sem explica¢fes. Afirmou que, a gestacdo é uma caixa

de surpresa, apesar de sabermos que gravidez ndo é doenca, usou como exemplo as
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parteiras que tinham certo temor sobre isso. Disse que hoje, viu diminuir muitos casos
de morte de bebés mas infelizmente, nunca vai zerar a morte de mées e de fetos.
Gostariamos que isso acontecesse, mas, ndo depende de nos, acrescentou. Dra. Marilda
também falou que anormal no Alcides Carneiro, é a carga de trabalho que esta vendo e
que pacientes de outros municipios sdo remanejados para Alcides Carneiro porque é um
hospital bom. Maria Auxiliadora disse que ha mais de 20 anos isso vem acontecendo.
Dra. Marilda disse que mesmo quando tinha Providéncia, os altos riscos sempre foram
para o Alcides Carneiro devido ter mais recursos. Nasciam na providéncia e iam para o
Alcides Carneiro. Dra. Marilda disse que ha uma amostra viciosa e viciada, no Alcides
Carneiro tem mais indice de cancer de mama devido os encaminhamentos de casos
complicados e que a morte de prematuros ndo € uma epidemia. Maria Auxiliadora falou
que, as pessoas estdo reclamando mais, a midia estd cooperando para isso e as redes
sociais. Dra. Marilda comentou de um caso do Alcides Carneiro que o homem chegou
com a sua esposa, a enfermeira prontamente atendeu e que ela estava fazendo o
prontuério e o rapaz alegou que estava lendo jornal e o rapaz ja comegou a falar besteira
com a enfermeira, sendo que ela ndo estava fazendo outra coisa & ndo ser a ficha da
mulher e lendo sobre o problema que a mulher estava tendo. Entdo, o homem tirou uma
foto e postou no Facebook, o que causou transtornos. Usou um outro exemplo de uma
vaga para uma paciente com cancer que ja estava certa e teve que remanejar para uma
gestante com suspeita de H1 N1 e pneumonia, ficou uma semana no CTI e n&o saiu na
midia. 1sso acontece sempre, via muito isso em outros hospitais que trabalhei afirma
Dra. Marilda. Anna Maria Rattes diz em relacéo a especulacao por ser hospital-escola e
a midia fala sobre o corpo clinico e estudantes fazendo papel de médicos. Questiona
sobre 0 que os estudantes podem ou ndo podem fazer. Dr. Daniel disse que o0s
estudantes, s6 podem fazer qualquer atendimento se um médico capacitado estiver ao
lado, fora isso, ndo tem autonomia e ndo podem atender porém, eles ndo podem ser
tolidos de aprender, tem que ser estimulados de uma forma humana, a exemplo dos
professores, nas especialidades do nivel de Assis, 0 mesmo nivel que a Europa usa de 7
CPC, corresponde aos orgdos cientificos mundiais. Dr. Daniel disse que ja foi
questionado se ha atividades exclusiva para estudantes, se a pessoa nao esta sendo
estudada, disse que a seriedade do Alcides Carneiro, precisa ser levada em
consideracdo. Disse a exemplo que viu e viveu nas outras unidades e sdo diferentes
experiéncias e que geram 6timos resultados. Quando o atendimento resulta em ébito,
nesta etapa, 0 paciente se encontra em um momento psiquico e que ndo aceitam. Dr.

Daniel afirmou saber que existem médicos ruins, psicografam receitas e que a nossa
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medicina pede socorro, citou como exemplo o Dr. Bumbum. Precisamos avaliar melhor
que isso. Dr. Daniel disse que o hospital Alcides Carneiro tem um portal da
transparéncia e que € mais uma ferramenta de comunicag¢do com o povo. Luciana Périco
perguntou o endereco do portal. Dr Daniel respondeu alcidescarneiro.com. Dr. Daniel
afirmou que o povo pode fiscalizar e se informar, disse que, na qualidade do
atendimento, foi colocada uma pessoa para avaliar os atendentes, as chefias médicas e a
comissdo de humanizacdo. Falou sobre o atendimento pdés consulta que esta
funcionando h&a 6 meses. Disse que estdo fazendo pesquisa de satisfacdo e a meta é
alcancar o selo de qualidade e satisfagdo, estamos caminhando para isso. Flavia
perguntou ao Dr. Daniel se ele garante que ninguém ¢ atendido somente por aluno. Dr.
Daniel disse que garante e que decisdes médicas s6 podem ser tomadas por médicos.
Dra. Marilda explicou que os alunos do 5° e 6° ano, podem opinar, mas, a decisdo é do
médico. Maria da Penha disse que no ambulatério escola também é assim. Dra. Marilda
explicou que, na mastologia, ela ensina 0 exame adequado de raciocinio clinico e o
exame fisico, mas, a paciente tem que aceitar, se ndo aceitar que os alunos as examinem
junto com o médico, ndo € feito e quando permitem, a doutora ensina e demonstra na
consulta. Disse que, daqui a pouco se aposenta e vém mais médicos, lembrou a sua
primeira cesarea e disse que se formou clinica geral e depois se especializou e que
também ja foi aluna. Disse também que quando é um hospital de ensino, existem o0s
médicos e o médicos Professores. Tem que ter qualificacdo, disse que residentes
internos, podem ajudar os médicos, que agilizaram os atendimentos e também tem que
aprender para o hospital é importante que os alunos estejam juntos. Maria Auxiliadora
afirmou que, os professores medicos sao muito exigentes. Anna Maria Rattes perguntou
0 que é o trabalho de humanizacéo, vai fazer o qué. Maria Auxiliadora afirmou que, a
humanizagdo em primeiro lugar tem que ser na recepcao, pois, € ali € o primeiro
acolhimento. Dr. Daniel disse que Alcides Carneiro vai promover treinamento médico-
paciente como forma de amparo, em cuidados paliativos, cursos no Inca,
esclarecimentos, forma de seguranca do paciente em todos 0s momentos no hospital
Alcides Carneiro. A humanizacdo com colaborador, acolhimento, profissional-paciente,
plano importante de cargos e salarios, comissdo de acompanhamento, professor
valorizado e paciente satisfeito e ndo € uma forma utopica, é real. Falou sobre a
campanha do aleitamento e outras campanhas que fardo no hospital. Maria Auxiliadora
disse que os banheiros da clinica médica masculina, ndo tem porta e que para as
acompanhantes mulheres € uma péssima estadia, que umas tem que vigiar as outras na

hora de ir aos banheiros. Solicitou ao Dr. Daniel providéncias quanto a isso. Luciana
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Périco disse que como leiga, porém sendo mde, tendo dois partos normais e uma
cesariana. Disse que pode realmente ter havido erro, para que essas duas criangas
viessem a oObito. Falou sobre a mée que quebrou dois dentes e teve quase 40 pontos da
vagina até o anus, disse que isso ndo pode ser considerado um parto normal e que ela
teve uma cesarea nas partes baixas. Luciana Périco, falou ainda da importancia do
hospital Alcides Carneiro, disse que € uma joia que Petropolis tem e que, muitas cidades
ndo tém e gostariam de ter e a importancia do cidadéo petropolitano zelar pelo Alcides
Carneiro, ainda com a palavra, Luciana falou sobre a reunido que teve com a diregéo do
hospital para o inicio da campanha de humanizacdo, disse que foi muito importante
saber que tem pessoas que realmente querem fazer o hospital se erguer e se tornar um
hospital de referéncia. Sabe que o hospital tem competéncia para tal, falou sobre a
competéncia e do compromisso dos médicos, que sabe que muitos médicos tém, porém,
sabe que erros existem o ser humano é passivel de erro. Luciana, ainda se colocou a
disposicdo para ajudar no que for possivel o hospital Alcides Carneiro, o Centro de
Saude, o Centro de Saude do Itamarati e outras mais na cidade O importante para ela é
saber que como usuaria do SUS pode vir a usar este hospital e usa 0s outros centros de
salde, como uma grande parte da populacdo petropolitana. A enfermeira Fabiola,
apresentou por slide a diretriz da rede cegonha, que funciona desde 2013 no Municipio
de Petrdpolis, disse que, € importante um parto normal sem risco e poder dar
tranquilidade as mées com tudo humanizado. Fabiola falou também, sobre a gravidez na
adolescéncia, falou na referéncia do hospital e que Petrépolis, é referéncia para Sao José
do Vale do Rio Preto e outras cidades vizinhas. Disse que tem pré-natal em todas as
unidades de saude da cidade, tem garantia de exames e que, as gestantes tem, pelo
menos 7 consultas, o normal sdo 12 consultas, falou que as mées, sdo avaliadas ou na
atencdo bésica da salde, ou na maternidade e tem que garantir o parto, que tem garantia
de leitos, de UTI para mée e para filho e toda a equipe médica, e também, garantir
acolhimento, para evitar risco. Falou sobre qualificar acompanhantes, garantido
acreditacdo da qualidade do parto, boas praticas no parto e critérios de avaliacdo e
garantir aleitamento. Disse que ainda ndo temos Samu Cegonha, que é preciso
regulamentacdo do Ministério da Salde e sera muito importante para nossa cidade.
Falou que a vaga para mulher, tem que ter sempre e que estdo habilitando mais 25 leitos
e que 0 municipio tem que incrementar para receber mais recursos, afirmou Fabiola.
Ainda com a palavra, Fabiola disse que leitos de UTI Neonatal, seria R$ 800,00 uma
diéria e teria que ter 84 leitos obstétricos. tinham 54 leitos, mas, o Alcides Carneiro

sofreu mudancas e diminuiu para 44 leitos. Afirmou que temos uma deficiéncia, mas vai
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aumentar 25 leitos e isso nos deixa mais tranquilos. Falou também que a Unimed e o
SMH também oferecem leitos UTI. Disse que saiu a verba para mais 8 leitos de UTI no
Alcides Carneiro, mas ndo veio ainda. O problema vem desde 2012, e estamos lutando
no Ministério da Salde para construgdo da gestante, bebé e puérpera, uma casa, paralela
ao hospital com 20 leitos, suporte a rede cegonha, com banco de leite. Maria
Auxiliadora perguntou sobre o Albergue, Dr. Daniel disse que o Albergue ndo é a
mesma coisa da rede cegonha, é para as mées que estdo com os filhos internados.
Fabiola disse que gracas ao incentivo de 3 milhes anuais que a rede cegonha funciona
e que para melhorar, sO recebe porque tem a rede e quanto mais qualificam mais verba
ganha. Disse que em 2013, saiu uma verba de R$ 719,000 para reforma da Casa da
Gestante, Bebé e Puérpera, disse que més que vem a verba sera liberada e tem um novo
plano para custear a construcdo do banco de leite e para a casa de parto humanizado
com bolas, incentivo de projeto novo, onde enfermeiras fazem parto. Petropolis se
habilitou em todas as formas para ganhar esta verba a firma Fabiola, para a aparelhagem
serdo usados R$ 44.000 e R$ 60.000 para equipe. Falou que a caderneta da gestante, que
vem do Ministério da Satde onde avaliam as ac¢6es do hospital, do contrario, o governo
recolhe a verba. Toda gestante recebe essa caderneta pré-natal. Fabiola disse que estdo
trabalhando também, para pré-natal do parceiro, o que ira fortalecer e tirar ansiedade da
mulher. O projeto programa do homem, que vem trazendo participacdo com a mulher, o
beneficio de fortalecer o homem e incentivar a ajudar no banho, evitar autocuidado, se
tratar e com isso, 0 municipio tenta eliminar as DSTs. A paternidade responsavel cria
maior vinculo, o que diminui a violéncia doméstica. Elida é enfermeira no Centro de
Saude e disse ser muito procurada até por quem trabalha em plano, pois, gostam do
tratamento que é referéncia na obstetricia. Dra. Marilda disse que é importante frisar
que as enfermeiras que fazem partos, ttm um nivel superior. Maria Auxiliadora disse
gue se nao tiver vaga no Alcides Carneiro, se a gestante é encaminhada para hospitais
particulares. Fabiola respondeu estamos com leitos no Alcides Carneiro, se nao tiver,
tem que ser encaminhada, porém, € mais importante que tenha vaga no SUS, sendo, o
municipio tem que gastar com outro hospital. Fabiola afirmou que, agora, com as obras
de ampliagdo, vai ser mais dificil faltar leito. Dr. Daniel lembrou que cada leito custard
R$ 23.002.00 por ano e que hoje operam com 232 leitos. Anna Maria Rattes agradeceu
a presenca do Dr. Daniel, da Fabiola, da Patricia, da Elida, da Elizabeth e dos
coparticipantes pelas melhorias diversas, colocou o conselho a disposi¢do do hospital,
como Dr. Daniel também colocou o hospital a disposi¢cdo do Conselho. Anna Maria

afirmou que, as duvidas foram sanadas, todas as davidas que tinhamos em relagdo a



268  Alcides Carneiro foram esclarecidas tanto do hospital, quanto na area da saide em um

269  todo. A reunido terminou as 21:30.

Luciana Périco

Secretaria Ad hoc

Anna Maria Rattes
Presidente do COMDIM






